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 کمیته تحقیقبت دانشجويی مجله 

 دانشگبه علوم پسشکی تربت حیدريه
  مقاله پژوهشی 1318 بهبر. 1. شمبره 1دوره 

بهداشتی  مراکس بهبررسی عوامل مؤثر بر میسان باروری زنان مراجعه کننده 

 4931درمانی شهرستان تربت حیدریه در سال 

 2*الُام آزمًدٌ، 1سعیدٌ براتی فر، 1َاویٍ بُىام 

 ایراىکویتِ تحقیقات داًشجَیی، داًشگاُ علَم پسشکی تربت حیدریِ، تربت حیدریِ، -1          

 داًشگاُ علَم پسشکی تربت حیدریِ، تربت حیدریِ، ایراىداًشکدُ پرستاری هاهایی،  ،هاهاییگرٍُ -2          

 
 چکیده 
 ٍ فزٌّگی اقتصادی اختواعی، تَسعِاثزات سَء بسشایی بز  تَاًذ یهکاّص ًزخ رضذ بارٍری در طی سالْای گذضتِ  و هدف: زمینه 

 حاضز هطالعِلذا بز هیشاى بارٍری در هٌاطق هختلف کطَر اّویت بسشایی دارد.  هؤثزکطَر ایزاى داضتِ باضذ. اس ایي رٍ بزرسی عَاهل 

اقتصادی ٍ هیشاى دیٌذاری با هیشاى بارٍری سًاى هزاخعِ کٌٌذُ بِ هزاکش بْذاضتی  -با ّذف تعییي ارتباط عَاهل دهَگزافیک، اختواعی

 درهاًی ضْزستاى تزبت حیذریِ طزاحی ٍ اًدام ضذ.

ًفز اس سًاى هزاخعِ کٌٌذُ  254بز رٍی  1334هقطعی در فاصلِ سهاًی اردیبْطت تا ضْزیَر هاُ سال  -ایي هطالعِ تَصیفی َا:ريش

فزم هطخصات دهَگزافیک، هقیاس سٌدص دیٌذاری  ّا دادُبِ هزاکش بْذاضتی درهاًی ضْز تزبت حیذریِ اًدام ضذ. ابشار گزدآٍری 

با  ّا دادُرسیذ. تدشیِ ٍ تحلیل  ذییتأزٍهسذٍرف بَد کِ رٍایی ٍ پایایی آًْا قبل اس هطالعِ بِ ٍ پزسطٌاهِ ارسش فزسًذ ت فزد خذایاری

 ی آهار تَصیفی، کزٍسکال ٍالیس، هي ٍیتٌی ٍ ّوبستگی اسپیزهي اًدام ضذ.ّا آسهَىٍ  SPSS یآهاراستفادُ اس ًزم افشار 

ِ  55/1±33/0هیاًگیي تعذاد فزسًذاى افزاد هَرد هطالعِ  نتبيج: طهَل  ، سهي ّوسهز ٍ   سهي فهزد   بَد. اس هیاى هتغیزّای هَرد هطالعه

بعلاٍُ تفهاٍت هعٌهی داری در    (.>001/0Pداضت ) یٍ سي فزد در سهاى اسدٍاج ارتباط هعکَسی با هیشاى بارٍرارتباط هستقین  ،اسدٍاج

بهیي  ارتبهاط   اسهپیزهي ّوبستگی  بز اساس ًتایح حاصل اس آسهَى .(=001/0Pداضت )هیشاى بارٍری افزاد بز حسب تحصیلات ٍخَد 

بهز اسهاس ًتهایح ّوهیي آسههَى      (. >005/0P)بَد  با هیشاى بارٍری ًیش هثبت ٍ هعٌی دارٍ ّز سِ بعذ آى هیاًگیي ًوزُ کل دیٌذاری 

فزسًهذآٍری  (. اها ارتباط بیي هشایای =001/0Pداضت )ی فزسًذآٍری ٍ ابعاد آى با هیشاى بارٍری ٍخَد ّا ٌِیّشارتباط هعٌی داری بیي 

 .(<05/0Pبا هیشاى بارٍری هعٌی دار ًبَد )

ی فزسًذآٍری ّا ٌِیّشًتایح هطالعِ حاضز ًطاى دٌّذُ ارتباط سي سى ٍ هزد، سي اسدٍاج، تحصیلات، هیشاى دیٌذاری ٍ  گیري:نتیجه

ّای افشایص خوعیت بهز تعهذیل    . لذا با هعطَف کزدى سیاستباضذ یهبا هیشاى بارٍری سًاى )در سي بارٍری( ضْزستاى تزبت حیذریِ 

 در راستای ارتقای افشایص خوعیت بزداضت. هؤثزبتَاى گاهی  احتوالاً ایي هتغیزّا
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 هشایای فزسًذآٍریی فزسًذآٍری، ّا ٌِیّشعَاهل دهَگزافیک، دیٌذاری، هیشاى بارٍری، سًاى، : ها واژه دیکل 

 مقدمه

خٕؼیتتو ٚ ٔئتتمرُ ٔ بتتٛن بتتٝ لٖ مس خّٕتتٝ ٔئتتمرُ  ی یتت ٜ ٚ   

چٙ بؼ ی خٛمٔغ م٘ئم٘ی مسو وتٝ ػٛمٔتُ ملاظتم یج مخإتمػیج     

ٔیتتمٖ ػٛمٔتتُ . مس (1)ف ٍٞٙتتیج سیمستتی بتت  لٖ ذمری ٌتت م  مستتو

ٔخاّتت ج ستتٝ  تتم ض ٟٔتتٓ  ٛیتتمیی خٕؼیتتو یؼٙتتی بتتم ٚ یج   

بتت  م٘تت مسٜ ٚ ستتم ام  وّتتی خٕؼیتتو  ٟٔتتمخ و ٚ ٔتت ي ٚ ٔیتت 

. مس میتٗ ٔیتمٖ بتم ٚ ی ٟٕٔات یٗ     (3, 2) م  م ٘ت    یذأربیشا یٗ 

, 4)بم ت   یٔت  ٔؤر ٔاغی ی مسو وٝ ب  س ػو     وّی خٕؼیو 

   س مس  خٟمٖ    حمَ وتمٞ    1(TFR. ٔیزمٖ بم ٚ ی وُ) (5

مفو ٘ خ وتُ   ٞم یس  ٕم بٝ طٛ ی وٝ ٘امیح لٔم ٞم ٚ  (6)مسو

 2.17بٝ  1996وٛ ن بٝ مسمی یه سٖ    سمَ  7.7بم ٚ ی  م مس 

٘شتتتمٖ  2006وتتتٛ ن    ستتتمَ 1.1ٚ  2000وتتتٛ ن    ستتتمَ 

                                                      
1
Total Fertility Rate 
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 و همکبران بهنبم                                         عوامل مؤثر بر میسان ببروري زنبن

. وشٛ  می مٖ ٘یز  مس خّٕٝ وشٛ ٞمیی مسو وتٝ     (8, 7) ٞ  یٔ

.    میتٗ  مستام   وٙت   یٔت ٚ ی  م ذد بتٝ  حمَ حمض  ومٞ  بتم  

 3.25ٔاٛسط     سملا٘ٝ خٕؼیو می مٖ مس   ٞ  یٔلٔم ٞم ٘شمٖ 

 1390   ستتمَ  1.3ٚ  1385   ستتمَ  1.62بتتٝ  1370   ستتمَ 

وتٝ ٘ت خ   ت      بم ت   یٔت  سی ٜ مسو وٝ ٘شمٖ ٌ  میٗ ٔٛضٛع 

. وتمٞ   (10, 9)خٕؼیو ٚ بم ٚ ی    می مٖ  ٚ بٝ وتمٞ  مستو  

ی ٘ٝ ذٟٙم میتٗ وشتٛ   م    بتیٗ وشتٛ ٞمی       ط ی بم ٚ  50

ٔئّٕمٖ ٔٙحظ  بٝ ف   و  ٜ مسو بّىٝ چٙیٗ  وٛ  ی    ٞتی   

 .(11)خمی  یٍ  لمبُ ٔشمٞ ٜ ٘یئو

ٔئامیٓ ٚ لمطؼی وٝ   یذأرومٞ  سم  ٚ ِٚ  ٚ بم ٚ ی ػلاٜٚ ب   

ب  ٔیزمٖ     خٕؼیو  م اٝ ب  سم ام  ٚ ذ ویت  خٕؼیتو ٘یتز    

ذغییت  خٕؼیتو    ٜٚ ب  میتٗ وتٝ بمػت    ذمری ٌ م   ٛمٞ  بٛ  ٚ ػلا

ج بمػت    تٛ   یٔت می مٖ مس حمِو خٛمٖ بٝ ط ف  ی  ٚ سمِخٛ  ٜ 

ومٞ  سٟٓ ٘ی ٚی وم    ٜ وٝ بتٝ ذعتغ لٖ بمػت    تٛم ی        

ب لٚ  ٖ ٘یمسٞمی ػ طٝ  غّی لیٙ ٜج بٝ ٔخمط ٜ مفام ٖ ستح   

ی مخإتتمػی  ٛمٞتت  ٞتتم ٙتتٝیٞزفؼّتتی   لٔتت ج بٟ م تتو ٚ ستتمی  

 چٟتم      وٙتٛ٘یج  بم ٚ ی ٘ خ ومٞ  بٝ ذٛخٝ بم  .(12-14)  

ٜ  وشٛ ی بٝ می مٖ لیٙ ٜ  ٞٝ ُ  ستمِخٛ   ٜ  ذعت ی    ٖٚ مس ٚ  ت 

 بم بم ٚ ی ٘ خ ذ مْٚ  ه . بیٌ    یٔ خٕؼیای ف ٚ م ی  چم 

ٗ  بتملا  ٚ فؼمَ خٕؼیو ومٞ  بمػ  وٙٛ٘ی سی  ٝ یٞز  فتا  یٞتم  ٙت

 .(10)  ٛ  یٔ سمِٕٙ ی

ٔحمِؼمو خٕؼیو  ٙمستی ٔاؼت  ی  ی مٔتٖٛ ٔعحت  بتم ٚ ی ٚ      

٘شتمٖ  ٞٙت ٜ    ٔحمِؼموب  لٖ ٚخٛ   م  . مغّ  میٗ  ٔؤر ػٛمُٔ 

ُ       بتم ٚ ی  ٔیزمٖ وٝ ٞئاٙ  لٖ  ملاظتم یج  م ذعتمن بتم ػٛمٔت

ٗ   لیتك   تٙم و  میٗ  ٚ مس مسوج ف ٍٞٙی ٚ مخإمػی ُ  میت  ػٛمٔت

ٖ  یٔت ی ٔت ذعط  ٞم ٔحمِؼٝمس  .(15) م   ض ٚ و بتٝ ٔحمِؼتٝ    ذتٛم

ػٛمٔتُ  ٌٔٛ مفیته     ذأری     ظٛص(    ٘پمَ  2010) 1لچم یم

ٗ    ب   فام ٞتمی     سٔیٙتٝ ػٛمٔتُ    (2002) 2س٘تمٖج ٔحمِؼتٝ حئتی

 3ٔحمِؼتٝ ٞزم خ یت   ب  ومٞ  بتم ٚ ی    وشتٛ  چتیٗج     ٔؤر 

ب  ٔیزمٖ بتم ٚ ی   ٔؤر ی ٔمحؼی ب  ػٛمُٔ م ٔحمِؼٝ( طی 2010)

                                                      
1
 Acharya 

2
 Hussain 

3
 Hezarjarib 

ٖ  ٚ 4س٘مٖ  ٟ  ذع یز ٚ ٔحمِؼٝ م یعتی     طمیفتٝ   (2012)ٕٞىتم م

 . (19-16)م م ٜ و    می مٖج و   ٘شیٗ  ٟ  م٘ یٕشه

 بتتم ٚ یج بتت  ٔتتؤر  مخإتتمػی ٚ ملاظتتم ی ػٛمٔتتُ بتت  ػتتلاٜٚ 

 ٚ ذحتٛلاو  مس بخشتی  ذٛم٘  ف ٍٞٙی ٔی ػمّٔی ٔٙزِة بٝ  یٙ م یج

   ٔحمِؼتمو خٕؼیاتی ذٛختٝ     وٙ ج مٔتم  ذعییٗ  م بم ٚ ی ذغیی مو

. بمٚ ٞمی  یٙی ٚ ٔ ٞ  (21, 20)وٕی بٝ لٖ ٔؼحٛف   ٜ مسو 

ٕٔىٗ مسو مس ط یك ذأری  ب  م٘ مسٜ  م٘ٛم ٜج ذؼ م  ف س٘ مٖج سٗ 

مس ٚمج ٚ ٞٙدم ٞمی ٔ ذعط بم میٗ ػمُٔ ٔم٘ٙ  ػٛمُٔ مخإتمػی ٚ  

ذشٛیك بٝ مس ٚمج بٝ  .(22, 21)ملاظم ی ب  بم ٚ ی ذأری  بٍ م  

لغ ٚ ٕٞ ٙیٗ م م ٜ بٝ مٕٞیو بم ٚ ی ٚ ذِٛی  ٔثُ    لیمو ٚ ٔٛ

 ٚمیمو ل ل٘ی ٚ مسلأی ٘یتز بت  مٕٞیتو میتٗ ٔٛضتٛع مفتزٚ ٜ       

. ٔحمِؼمو ٔ ذعط ٚ ٔٛمفك بم میٗ ػمٔتُ  تمُٔ ٔحمِؼتٝ    (23)مسو

لٔ یىتتم  (   2008) 5خمٔؼتتٝ  تتٙمر  ٚ وتتیٓ ٚ ٞتتی فتتٛ      

ٝ (25, 24)بم   ٔی (    2007) 6ٌتم سم -ب م٘تمر  . مٔم ٘امیح ٔحمِؼت

 ذؼت م   بتم  مفت م    یٙ م ی مسپم٘یم ٚ میامِیم  مبحٝ ٔؼٙم م ی  م بیٗ

   می مٖ ٘یز ٔحمِؼمو ٔحت ٚ ی  . (26)ف س٘ م٘شمٖ ٌزم ش ٘ى   

ٝ  بٝ ب  سی میٗ ٔٛضٛع    م اٝ ٜ  م٘  وت 7 تم یٛسم 
ٚ ٕٞىتم مٖ   

( م ذعتتمن ٔؼٙتتم م ی بتتیٗ بمٚ ٞتتمی  یٙتتی ٚ ذ خیحتتمو    2014)

 . (27)س ٚمج  ٟ  ٔشٟ   ی م و  ٘ بم ٚ ی سٚخیٗ      ف م

ٖ  بت  ٔتؤر   محإمِی  ػٛمُٔ  یٍ  مس ٖ  یٔت بتم ٚ ی   ٔیتزم بتٝ   ذتٛم

ٝ  ٕٞىتم مٖج لٖ  م  ٚ 8لّٔ  وٝ م م ٜ ٕ٘ٛ  ف س٘  م سش ٖ  بت  ػٙتٛم

ٗ  م سیمبی   خٝ ٚ ٔمٞیو ٖ  مس ٚمِت ی  .وٙٙت   یٔت  ذّمتی  ف س٘ م٘شتم

ملاظتم یج وئت  ٞٛیتوج     ػتمطفیج  ی ٔثعو  مُٔ ٔٙمفغٞم م سش

بٝ وٕمَ ٚ ذ مْٚ  م٘ٛم ٜ مسو ٚ م س ٟمی ٔٙفی  مُٔ   سایمبی

ی ػمطفیج خئٕم٘یج ملاظم یج  تم٘ٛم ٌی ٚ ٔحت ٚ یاٟم   ٞم ٙٝیٞز

 .(28)بم   یٔی مس  سو  فاٝ ٞم ف طوٚ 

م سش ف س٘ت  بت      یذتأر ی بئتیم ی   بتم ٜ چٍتٍٛ٘ی    ٞتم ٝ ی٘ظ 

ٝ  ذٛمٖ یٔ ٞم لٖبم ٚ ی بیمٖ   ٜ وٝ مس بیٗ  ٝ  بت ملاظتم ی   ٘ظ یت

 م ٜ و   وٝ ف س٘ مٖ  م بٝ ػٙٛمٖ یه وملای ملاظم ی    ٘ظت   م

                                                      
4
 Adibi 

5
 Heyford 

6
 Branas-Garza 

7
 Khadivzadeh 

8
 Arnold 
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 م ذمبؼی مس لمٖ٘ٛ ػ ضٝ  ٞم  م٘ٛم ٜٚ  فام  بم ٚ ی       یٌ یٔ

ٚ  1. ٔحمِؼتٝ فمضتّی  وٙ  یٔفمی ٜ ف س٘ مٖ بیمٖ _ٚ ٞزیٙٝ ذممضم_

 ٚ ف س٘ت   م سش مبؼتم  م ذعمن ٔؼٙی  م ی بتیٗ   (1392ٕٞىم مٖ )

 ٖ بتم ٚ ی  تٟ  ٔشتٟ  ٚختٛ         س٘تمٖ ستٙیٗ   بتم ٚ ی   ٔیتزم

. مٔم م ذعمن بیٗ م سش ف س٘ت  بتم لظت  بتم ٚ ی        (29)٘ م و

 .(30)ٔؼٙم م  بٛ  2ٔحمِؼٝ  ذ ٚٔس  ٚ ف

بٝ طٛ  وّی ٔحمِؼمو  ی مٖٔٛ ب  سی ٔیزمٖ بم ٚ ی ٚ م ذعتمن  

لٖ بم فمواٛ ٞمی مخإمػی ملاظم ی ٚ ٕٞ ٙیٗ ستح  بمٚ ٞتمی   

ی  یتتٝ ٔحتت ٚ      تتٟ  ذ بتتو ح  ظٛطتتمً یٙتتی    میتت مٖ ٚ 

ی ٞتم  مسویسی ف ٍٞٙیج ٞم ٙٝیسٔ. میٗ    حمِی مسو وٝ بم   یٔ

ی وٝ ٕٔىتٗ مستو بت  بتم ٚ ی مر ٌت م       م ٔٙحمٝوشٛ ی ٚ حای 

مس ل٘دتمیی  بم ٙ  حای    ٘ممن ٔخاّ  یه وشٛ  ٔافمٚو بم  . 

 سٙیج ٞ ْ ٔٛمس٘ٝ  یخاٗ ٞٓ بٝ ٚ بم ٚ ی ٘ خ س یغ وٝ ومٞ 

ٖ  مخإتمػی  ٚ ملاظتم ی  یٞم  یلس ذٛم٘  یٔ  بت   ٘م ت ی ی  خعت م

ُ  بت   بمیت   خٕؼیای سیمسو م٘ مس چشٓ ٕ٘می ج ٚم   وشٛ   ػٛمٔت

    وشٛ  ذم ٌ    ٔإ وز بم ٚ ی مفزمی  غی ٔئامیٓ ٚ ٔئامیٓ

 ٔحمِؼتمو  مفتزمی   بتم  خز  ٞیمفوج ٍ٘ی  . میٗ ل م  ذٍٙٙمیی چٙیٗ

ٖ  بت   مر ٌت م   یٞتم  ٔؤِفٝ ذؼییٗ ٚ خٕؼیای ٔحٛ ٞمی حَٛ  ٔیتزم

بم ذٛخٝ بتٝ ٘ىتمو م تم ٜ  ت ٜ میتٗ         . ٘خٛمٞ  ٔحمك بم ٚ ی

ٔحمِؼتتٝ بتتم ٞتت ف ذؼیتتیٗ م ذعتتمن ٔیتتزمٖ بتتم ٚ ی بتتم ػٛمٔتتُ    

ملاظم ی ٚ بمٚ ٞمی  یٙی س٘تمٖ ٔ مخؼتٝ   - ٌٔٛ مفیهج مخإمػی

وٙٙتت ٜ بتتٝ ٔ موتتز بٟ م تتای   ٔتتم٘ی  ٟ ستتامٖ ذ بتتو حی  یتتٝ 

 ط محی ٚ م٘دمْ   .

 

 هاروش

س٘تتمٖ ٘فتت  مس  257ٔمحؼتی ٚ بتت   ٚی   -میتٗ  تتشٚٞ  ذٛطتتیفی 

ذ بتتو  ٟ ستتامٖ ٔ مخؼتٝ وٙٙتت ٜ بتتٝ ٔ موتتز بٟ م تای   ٔتتم٘ی   

م٘دتتمْ  تت . حدتتٓ ٕ٘ٛ٘تتٝ بتت  مستتمر   1394   ستتمَ  حی  یتتٝ

می م٘تی ٚ ستموٗ ذ بتو    ٛ ٖج ٔئتّٕمٖ بت   مُٔ  ٔؼیم ٞمی ٚ ٚ 

ٔتم   بیِٛٛییته   ج  م می ح ملُ سٛم   ٛم٘ ٖ ٚ ٘ٛ اٗج حی  یٝ

ذٕتمْ  بم ت  ٚ   لم   بتٝ ذىّتٓ بتٝ سبتمٖ فم ستی     ٚ  مٖ  ٛ  ف س٘

                                                      
1 Fazeli 
2 Trommsdorff 

ٞتمی  ٔؼیم ٚ  ف س٘ مٖ ٔحظتَٛ مس ٚمج سٖ بتم  تٛٞ ش بم ت     

ف س٘ت مٖ ٔحظتَٛ   ج سمبمٝ ٘مبم ٚ یٛ ٖج بم  م  ب مُٔ   ٚج 

ٔعتالا  ٚ  طمح  ف س٘  بم ٘مٞٙدم ی خئٕی ٚ ذٞٙیج مس ٚمج لعّی

مستافم ٜ مس  ج ٚ بتم   م   بم   3یبٝ بیٕم یٟمیی وٝ ف   ٔٙغ بم ٚ 

ستمِٝ ذحتو    15-40ذؼت م  س٘تمٖ   ٚ بم ذٛختٝ بتٝ    ف َٔٛ وٛو مٖ

٘فت    32909 ٛ   ٔ موز بٟ م تو  ٟ ستامٖ ذ بتو حی  یتٝ     

بت لٚ    ج حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 05/0بٛ ٜ ٚ بم    ٘ظ  ٌ فاٗ  حمی ٔدمس 

بٟ م ای بٝ طٛ و ٔعاٙی  و مْ مس ٔ موزذؼ م  ٕ٘ٛ٘ٝ    ٞ    . 

مس  ٘فت ج  257ٝ حدتٓ ٕ٘ٛ٘تٝ   وٝ بم ذٛختٝ بت    .  ذؼییٗب  خٕؼیو 

ٔ وتز   ٘فت ج مس  66٘ف ج مس ٔ وز ل ر ذؼ م   59ٔ وز مٔمْ  ٕیٙی 

ٚم   ٔحمِؼتٝ   جمس ٔ وز  تٟ ن ِٚیؼظت    ٘ف  36٘ف  ٚ  97ٔئّٓ 

   ٘ .  ٝ  بؼ  مس ٔ مخؼٝ  شٚٞشٍ مٖ بٝ میٗ ٔ موز ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیت ی بت

  ٚش     سا ر طٛ و ٌ فو.

ج خمب ٚمح   شٚٞ چه ِیئو م٘ا مُٔ  ٞم مبزم  خٕغ مٚ ی  م ٜ

ج   سشتٙمٔٝ ستٙد   یٙت م ی بتم       سشٙمٔٝ ٔشخظمو فت  ی 

ٔزمیتتمی ف س٘تت  ٚ   سشتتٙمٔٝ    ج   سشتتٙم4ٝٔ ٚش  تت میم ی

ٞتم بتٝ  ٚش     ٚمیی میٗ   سشٙمٔٝوٝ  بم   یٔی ف س٘  ٞم ٙٝیٞز

ٚ  میمیی خز    ٔٛم  ی وٝ    ٔحمِؼتمو   مػاعم  ٔحاٛم ذؼییٗ   

ٞئاٙ  بم ض ی  لِفمو ٚ٘عمخ   ییذأٔشمبٝ مسافم ٜ   ٘  ٚ ٔٛ   

(Cronbach's alpha ٝب )سی .  ییذأ  

 شٚٞشٍ   س مس م   ذمری یٝ وٕیاٝ م لاق  م٘شٍمٜ ػّْٛ  ز ىی 

ذ بو حی  یتٝ ٚ ٔدٛسٞتمی لاسْ مس ٔئتیِٛیٗ ٔ موتز بٟ م تای      

 تٟ ی ٔ مخؼتٝ ٚ    ٔ موتز   ٔم٘ی  ٟ  ذ بو حی  یٝ بتٝ ذٕتمْ   

  ٚمحتت ٞمی ذٙظتتیٓ  ملتت مْ بتتٝ ٕ٘ٛ٘تتٝ ٌیتت ی ٚ م٘دتتمْ  تتشٚٞ  

  س مس ذٛضتی  ٕ٘ٛ .   م٘ٛم ٜج بٟ م و ٔم   ٚ وٛ ن ٚ ٔمٔمیی

   طٛ و ذٕمیُ بٝ   وو  بٝ س٘مٖ ٔ مخؼٝ وٙٙ ٜ  شٚٞ  ٞ ف

 ملاظتتتم یج-   ٔحمِؼتتٝ فتتت ْ ٔشخظتتتمو فتتت  یج مخإتتتمػی 

ستتٙد  ف س٘تت  ٚ   سشتتٙمٔٝ ی ٞتتم ٙتتٝیٞزٔزمیتتم ٚ    سشتتٙمٔٝ

. وٙٙ  ذم ذىٕیُ    یٔ ٜ  میم ی    م ایم  لٟ٘م ل م   م   یٙ م ی

 ٞم ذدزیٝ ٚ ذحّیُ ٟ٘میی م٘دمْ   .  س مس خٕغ لٚ ی  م ٜ

                                                      
3
، فشارخَى 4ٍ  3کلاس  یقلب یواریَى هثل لَپَس، بیویاتَا یّا یواریب - 

 سرطاًْا ی، سابقِ برخید، سابقِ سکتِ قلبیشد
4 Khodayari 
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 نتايج

ب  مسمر ٘امیح ٔحمِؼٝ حمض  ٔیمٍ٘یٗ ذؼ م  ف س٘ مٖ مف م  ٔٛ   

ٔاغیتت  بتتٛ .  6ذتتم  0مس  ٘دتتی مس  وتتٝ بتتٛ  85/1±99/0ٔحمِؼتتٝ 

  ئتت مٖ ذؼتت م  ٔیتتمٍ٘یٗ ٚ 02/1±77/0ٔیتتمٍ٘یٗ ذؼتت م    اتت مٖ 

 94/30±62/6  تشٚٞ   ٚمحت ٞمی  سٗ ٔیمٍ٘یٗ. بٛ  75/0±10/1

 55/11 ±46/7سمَ ٚ ٔیمٍ٘یٗ طَٛ مس ٚمج مف م  ٔٛ    تشٚٞ   

%( 6/79مغّ    وو وٙٙ ٌمٖ  م٘ٝ  م  بٛ ٘ت  ) بؼلاٜٚ سمَ بٛ . 

 (.1%(  م اٙ  )خ َٚ 12/40) یٚ ذحظیلاو  م٘شٍمٞ

 زوان مًرد مطالعٍ یي بارير کی: مشخصات دمًگراف1جذيل 

 تعداد درصد متغیرَا

 205 7/80 خاًِ دار اشتغال

 49 3/19 کارهٌد

 45 7/17 کارگر اشتغال َمسر

 133 4/52 شغل آزاد

 75 5/29 کارهٌد

 69 2/27 زیر دیپلن يضعیت تحصیلات

 91 8/35 دیپلن

 93 6/36 داًشگاّی ٍ بالا

 38 0/15 کفایتکوتر از حد  يضعیت درآمد

 181 3/71 کفایت

 29 4/11 بیشتر از حد کفایت

 10 9/3 بلِ تجربٍ مرگ وًزاد

 244 1/96 خیر

 

ب  مسمر ٘امیح حمطُ مس ٔحمِؼٝ ذفمٚو ٔؼٙی  م ی    ٔیزمٖ 

بم ٚ ی مف م  ب  مسمر ٚضؼیو م اغمَج ٚضؼیو م اغمَ 

 سمبمٝ ٔ ي ف س٘  ٚخٛ  ٘ م وٕٞئ ج سح    لٔ  ٚ 

(05/0P>.) ٗحمَ م ذعمن بیٗ سح  ذحظیلاو ٚ ٔیزمٖ  بم می

ب  مسمر ٘امیح حمطُ مس  .(=001/0P)بم ٚ ی ٔؼٙم م  بٛ 

ج (=664/0r٘یز م ذعمن بیٗ سٗ ف   ) مسپی ٔٗلسٖٔٛ ٕٞعئاٍی 

ٔیزمٖ  بم( =772/0rطَٛ مس ٚمج )( ٚ =675/0rٕٞئ  )سٗ 

بم ٚ ی ٔثعو ٚ ٔؼٙم م  ٚ م ذعمن ٔؼىٛسی بیٗ سٗ ف      

-424/0سٔمٖ مس ٚمج بم ٔیزمٖ بم ٚ ی ٚخٛ   م و )

r=()001/0P=.) 
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 یي اقتصاد یي اجتماع یشىاخت تیجمع یرَایبر اساس متغ ،یبارير سانیومرات م هیاوگی: م2جذيل 

 p ورخ باريری متغیرَا

 هیاًگیي±اًحراف هعیار

 *001/0 42/2±22/1 زیر دیپلن يضعیت تحصیلات

 75/1±88/0 دیپلن

 50/1±63/0 داًشگاّی ٍ بالا

 **385/0 88/1±01/1 خاًِ دار اشتغال

 73/1±90/0 کارهٌد

 *352/0 15/2±34/1 کارگر شغل َمسر

 76/1±86/0 شغل آزاد

 80/1±91/0 کارهٌد

 *532/0 07/2±1/1 کوتر از حد کفایت درآمديضعیت 

 84/1±95/0 کفایت

 68/1±92/0 بیشتر از حد کفایت

 924/0 84/1±97/0 بلِ تجربٍ مرگ وًزاد

 88/1±08/1 خیر
 یآسهَى هي ٍیتٌ**کزٍسکال ٍالیس*

 

مطلاػمو حمطُ مس لسٖٔٛ ذٛطیفی ٘شمٖ  م  ٔیمٍ٘یٗ ٕ٘ ٜ وُ 

 م ذعمن   . بٛ  208 ذم 72 مس طیفی بم 27/141±43/20 یٙ م ی 

  یٙیج بمٚ  یٞم مریٔم    ٜ ٔیمٍ٘یٗ ٘یز بم مبؼم   یٙ م ی

سو مس ذ ذی  ػعم و م بٝ  یٙی  فام  ٚ  یٙی ػٛمط 

 .بم   یٔ 19/44±83/7 ٚ 78/25±14/6 ج58/9±29/51

م ذعمن  مسپی ٔٗ ب  مسمر ٘امیح حمطُ مس لسٖٔٛ ٕٞعئاٍی

ٔثعو ٚ ٔؼٙی  م ی بیٗ ٔیمٍ٘یٗ ٕ٘ ٜ وُ  یٙ م ی بم ٔیزمٖ 

(. ب  مسمر p=003/0) بم ٚ ی مف م  ٔٛ   ٔحمِؼٝ ٚخٛ   م و

 یٙی٘امیح ٕٞیٗ لسٖٔٛ م ذعمن سٝ    ٜ ٔمیمر ػٛمط   

(044/0=p   ج  فام)یٙی (014/0=p   ٚبم ٚ )یٙی (004/0=p ٗمی )

 .(3)خ َٚ ٔمیمر ٘یز بم ٔیزمٖ بم ٚ ی ٔؼٙم م  بٛ 

 

 ٔٛ   ٔحمِؼٝ. ی ٞمیٔاغ یَمبستگ: 3جذيل 

 1 1 2 3 4 

    -------- ًرخ بارٍری 1

   -------- **302/0 دیٌداریًورُ  2

  -------- ***556/0 *211/0 عَاطف دیٌی 3

 -------- ***621/0 ***686/0 *254/0 دیٌیرفتار  4

 ***686/0 ***838/0 ***862/0 **294/0 باٍر دیٌی 5
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  05/0*p< 01/0**p< 001/0***p< 

 

مس  02/82±56/20ٔیمٍ٘یٗ ٕ٘ ٜ ٔزمیمی ف س٘ لٚ ی س٘مٖ 

ی ف س٘  ٞم ٙٝیٞزٚ ٔیمٍ٘یٗ ٕ٘ ٜ  27-135ٔح ٚ ٜ لمبُ وئ  

بٛ . مس بیٗ  15-95مس ٔح ٚ ٜ لمبُ وئ   75/50±45/14لٚ ی 

سٝ بؼ  ٔزمیمی ف س٘  بیشا یٗ ٕ٘ ٜ ٔ بٛن بٝ بؼ  ػمطفی بٛ . 

ی ٞم ٙٝیٞزبؼلاٜٚ ٞزیٙٝ ػمطفی ٘یز بیشا یٗ ٕ٘ ٜ  م مس بیٗ مبؼم  

 (.4  ن   ٜ ف س٘ لٚ ی بٝ  ٛ  م اظمص  م  )خ َٚ 

 

 آوُا در زوان مًرد مطالعٍ اسیکًدکان ي خردٌ مق یَا ىٍیي َس ایمسا ازاتیامت هیاوگی: م4جذيل 

اوحراف  بیشتریه کمتریه مربًط بٍ کًدکان یَا ارزش

 میاوگیه±معیار

 52/3±92/0 00/5 00/1 عاطفی فًاید

 87/2±90/0 73/5 00/1 هقرٍى بِ صرفِ

 86/2±80/0 00/5 00/1 اجتواعی

 73/2±91/0 00/5 00/1 عاطفی َا ىٍیَس

 70/2±79/0 36/5 00/1 هقرٍى بِ صرفِ

 52/2±87/0 00/5 00/1 اجتواعی

 

ب  مسمر ٘امیح لسٖٔٛ ٕٞعئاٍی  ی سٖٛ م ذعمن ٔؼٙی  م ی 

بیٗ ٔزمیمی ف س٘  لٚ ی ٚ مبؼم  لٖ بم ٔیزمٖ بم ٚ ی ٚخٛ  

لمبُ  5 ٕم ٜ ٘ م و. بم میٗ حمَ ٕٞم٘حٛ  وٝ    خ َٚ 

ذٕمْ مبؼم  لٖ( ٚ ) یلٚ ی ف س٘  ٞم ٙٝیٞزٔشمٞ ٜ مسوج بیٗ 

ٔیزمٖ بم ٚ ی    س٘مٖ ٔٛ   ٔحمِؼٝ م ذعمن ٔؼٙم م ی ٚخٛ  

 .(p=001/0) م و 

 

 یکًدکان با ورخ بارير یَا ىٍیي َس ایمسا هی: رابطٍ ب5جذيل 

 ورخ باريری رَایمتغ

 سطح معىی داری ضریب َمبستگی

 840/0 013/0 کًدکان یایمسا

 242/0 -074/0 کًدکان یاحساس یایمسا

 105/0 102/0 کًدکان یاقتصاد یایمسا

 965/0 003/0 کًدکان یاجتماع یایمسا
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 001/0 290/0 کًدکان یَا ىٍیَس

 001/0 251/0 کًدکان یاحساس یَا ىٍیَس

 001/0 270/0 کًدکان یاقتصاد یَا ىٍیَس

 001/0 241/0 کًدکان یاجتماع یَا ىٍیَس

 

 

 و نتیجه گیری بحث

ب  سی م ذعمن ػٛمُٔ  ٌٔٛ مفیهج ٔحمِؼٝ حمض  ٞ ف 

بم ٔیزمٖ بم ٚ ی س٘مٖ ٔیزمٖ  یٙ م ی ملاظم ی ٚ  -مخإمػی

ذ بو  سامٖٔ مخؼٝ وٙٙ ٜ بٝ ٔ موز بٟ م ای   ٔم٘ی  ٟ 

ب  مسمر ٘امیح حمطُ مس لسٖٔٛ ٕٞعئاٍی  بٛ . حی  یٝ

ٔیزمٖ بم  بیٗ سٗ ف   یعمن ٔثعو ٚ ٔؼٙم م م ذمسپی ٔٗج 

ٔحمبك بم ٘امیح ذؼ م ی  یٍ  مس ٔحمِؼموج  ٚخٛ   م و. بم ٚ ی

مفزمی  ذؼ م  ف س٘ مٖ بٝ  ٘عمَ مفزمی  سٗ یه یمفاٝ ٔٙحمی 

٘یز م ذعمن بیٗ سٗ ف      سٔمٖ مس ٚمج . (33-31) س  یٔبٙظ  

سٔمٖ ٚ ٔؼٙم م  بٛ . سٗ ف       ٔؼىٛر بم ٔیزمٖ بم ٚ ی

مس  ٚ  ذٛم٘ٙ  یٔمس ٚمج ٚ طَٛ مس ٚمج مس ػٛمُٔ ٟٕٔی ٞئاٙ  وٝ 

ٌ م  بم  . مس ط فی ٞ چٝ سٗ مس ٚمج   یذأرخٙعٝ ب  بم ٚ ی 

ی مس سٙیٗ بم ٚ ی بم  ج طَٛ ٔ و ذ ٗ یی مسٖ    ٔح ٚ ٜ 

بم ٚ ی مفزمی  یمفاٝ ٚ ف طو بیشا ی ب می ف س٘ لٚ ی ٚ 

 ذؼ م  ف س٘ مٖ بیشا ی ذٛم٘  یٔبم ٚ ی ٚخٛ   م   ٚ ف   

 م اٝ بم  ج بؼلاٜٚ بم بملا فاٗ سٗ مس ٚمجج ػلاٜٚ ب  ومٞ  

ی  یشٍی ی مس ٞم  ٚشٔ و بم ٚ یج ذد بٝ ٚ لٌمٞی ف   مس 

بم  م ی بیشا    ٜ ٚ ف   وٙا َ بیشا ی ب   فام  بم ٚ ی 

. میٗ ٘امیح ٕٞ مسام بم ٔحمِؼمو ٔاؼ  ی    (35, 34) ٛ   م  

. بٝ ػٙٛمٖ (36, 32, 31, 18)بم   یٔوشٛ  می مٖ ٚ  م ج مس 

(  مبحٝ ٔؼٙم م ی بیٗ سٗ مف م ج سٗ 1392) 14ٔثمَ ٔعم  ی

مس ٚمج ٚ ٔ و سٔمٖ س٘ ٌی ٔشا ن بم ٔیزمٖ بم ٚ ی    س٘مٖ 

( ٘یز بیمٖ و   1393) 15. وشمٚ س ٔظف ی(31)ٌزم ش ٕ٘ٛ ٘ 

                                                      
14 Mobashery 

15 Mozafary 

وٝ بملا  فاٗ طَٛ  ٚ ٜ مس ٚمج بمػ  مفزمی  ٔیزمٖ بم ٚ ی    

    میٗ یمفاٝ ٚ بم ذٛخٝ بٝ میٙىٝ بٝ ذٛخٝ . بم(36)ٌ    یٔمٖ س٘

میٗ  مسوج یمفاٝ مفزمی  سٗ مس ٚمج می مٖ    حمض  حمَ

 محإملاًٚ  ٔ و بم ٚ ی طَٛ ومٞ  بمػ  ذٛم٘  یٔ ٔٛضٛع  ٛ 

 ومٞ  بی  مس بی  بم ٚ ی ٌ   .

ٔشمبٝ بم ٘امیح ذؼ م ی  یٍ  مس ٔحمِؼموج ٘امیح  شٚٞ  حمض  

٘شمٖ  م  وٝ بیٗ ذحظیلاو س٘مٖ ٚ ٔیزمٖ بم ٚ ی لٟ٘م م ذعمن 

. بٝ ػعم ذی (32, 18) ٛ  یٔٔؼىٛر ٚ ٔؼٙم م ی ٔشمٞ  

ذحظیلاو مر  ٔٙفی ب  ٔیزمٖ بم ٚ ی  م  . مس ل٘دمیی وٝ س٘مٖ 

ی  یشٍی ی مس ٞم  ٚشلٌمٞی بیشا ی مس  ٔؼٕٛلاًو  ٜ  ذحظیُ

بم  م ی  م اٝ ٚ مطلاػمو بیشا ی ٘ئعو بٝ ٔزمیم ٚ ٔض مو 

ف س٘ لٚ ی  م ٘  ٚ بم ذٛخٝ بٝ میٙىٝ موث  س٘مٖ ذحظیُ و  ٜ 

مساملاَ ٚ ل  و بیشا ی    ذظٕیٓ ٌی ی ب می بم ٚ ی ب ٚس 

. (38, 37)وٙٙ  یٔی  م ٘یز ذد بٝ ذ ٗ یی مج ٔیزمٖ بم ٚ ی  ٞٙ  یٔ

و  ٜ س٘م٘ی ٞئاٙ  وٝ بی ٖٚ مس  م٘ٝ  ذحظیُ بؼلاٜٚ موث  س٘مٖ

بٝ ٔشمغُ ٌٛ٘مٌٖٛ ٔٗ خّٕٝ ٔشمغُ م م ی ٚ  ِٚای ٔشغَٛ بٝ 

وم  ٞئاٙ ج بٙمب میٗ بٝ  ِیُ حضٛ  وٕا      م٘ٝ ٚ بم ذٛخٝ بٝ 

ٍ٘ م٘ی مس ٔئمرُ ٔ بٛن بٝ ٔ  ظی ٚ ٍ٘ٝ  م ی مس ف س٘ ج 

میٗ مف م   ذٕمیُ وٕا ی بٝ بم ٚ ی ٚ ف س٘ لٚ ی  م ٘ . بٝ ػلاٜٚ 

مس ٔشىلاو ٔ بٛن بٝ بم  م ی ٚ ٍ٘ٝ  م ی مس ف س٘  بٝ  ٘یم 

ٞمی  س مس لٖ ٚمٕٞٝ بیشا ی  م ٘ . مسط فی  لٔ ٜ ٚ ٔئِٛیو

ی بم م م٘ مسٜذفى  ٔم ی ٌ میی ٚ  سی ٖ بٝ مٞ مف ملاظم ی ذم 

ی سیم  ٞم ٙٝیٞزف س٘ لٚ ی وٝ ٔئاّزْ س ٔمیٝ ٌ م ی ٚ ط ف 

. میٗ ٘امیح بم ٔحمِؼمو (39)مو  م  ل٘مٖ مسو ٔٙمف ٔ  ٙ ٜیلب می 
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 1318بهبر . 1. شمبره 1دوره        دانشگبه علوم پسشکی تربت حیدريهکمیته تحقیقبت دانشجويی مجله 

 و همکبران بهنبم                                         عوامل مؤثر بر میسان ببروري زنبن

(    2010)16(ج ل ٞیىم ی1389ٞزم خ یعی    س٘مٖ ذع یزی)

, 32, 18)(    وٛیو ٕٞخٛم٘ی  م  2007)17٘پمَ ٚ لَ وم٘ م ی

37). 

٘یز ذفمٚو ٔؼٙی  م ی حمض  ب  مسمر ٘امیح حمطُ مس ٔحمِؼٝ  

   ٔیزمٖ بم ٚ ی مف م  ب  مسمر ٚضؼیو م اغمَج ٚضؼیو 

میٗ یمفاٝ  م میٗ  سح    لٔ  ٚخٛ  ٘ م و.ٚ  ٕٞئ م اغمَ 

ذٛخیٝ و   وٝ مف م   م می ٚضؼیو ملاظم ی  ذٛمٖ یٌٔٛ٘ٝ 

ی  م اٝ بم ٙ  ٚ ٕٞٝ لٟ٘م  م ذ   یبف س٘ مٖ  ذٛم٘ٙ  یٔٔحّٛب 

مٔم میٗ مف م  بٝ  مط   ی ٌمٞی وٝ  وٙٙ ج ٗیذأٔمس ٘ظ   فمٞی 

 م ٘شم٘ٝ ضؼ  مخإمػی  ذ   یب٘ئعو بٝ بم ٚ ی  م ٘  ف س٘  

ٌفو ب میٙ ی مس میٗ  ذٛمٖ یٔ.    ٚملغ (31) م٘ٙ  یٔٚ ف ٍٞٙی 

٘مچیز ػٛمُٔ ملاظم ی ٔم٘ٙ   غُ سٖج  غُ   یذأرػٛمُٔ سع  

( ٔؼام  مسو وٝ 1998)18. مسا ِیٗ ٛ  یٕٔٞئ  ٚ   لٔ  ل٘مٖ 

. بٝ مػامم  بم   یٔ ٔؤر ل سٚٞم ٚ مٔیمَ ب   ٚی  فام  بم ٚ ی 

فمی  مسو ٚ  ػٕلاًبم    خض  ذ   یبسٚٞم مس   لٔ  مٚ مٌ  ل 

ی  م اٝ بم  . مٌ  ل سٚٞم  مییٗ ٚ ذ   یبف س٘   ذٛم٘  یٕ٘

بم  .  ٔؤر    ٔیزمٖ بم ٚ ی  ذٛم٘  یٔ  لٔ  بملا بم     لٔ  

٘یئو وٝ ب  ٔیزمٖ  ٞم  م٘ٛم ٜبٙمب میٗ فمط ٔیزمٖ   لٔ  

مسام٘ م  ٞمی بّىٝ ٔیزمٖ ل سٚٞم یم  ٌ م   یٔ  یذأربم ٚ ی 

ٔٛ   م٘اظم  س٘ ٌی یم ٘ئعو بیٗ میٗ ػٛمُٔ ٚ   لٔ  مسو وٝ ب  

. ٔحمِؼمو ٔاؼ  ج ٘امیح (40)ٌ م  مسو  یذأرٔیزمٖ بم ٚ ی 

ج ٔشمبٝ بم ٘امیح م٘  و  ٜٔاٙملضی  م    میٗ سٔیٙٝ ٌزم ش 

( بیٗ  غُ ٔ   ٚ ٔیزمٖ بم ٚ ی 1391)19ٔحمِؼٝ حمض  می  

. م ذعمن بیٗ ٚضؼیو م اغمَ ٚ (35) مبحٝ ٔؼٙم م ی  ی م ٘ى  

ٔٛلؼیو  غّی س٘مٖ بم ف س٘  لٚ ی    ذؼ م ی مس ٔحمِؼمو 

ٔؼىٛر ٚ ٔؼٙی  م  بٛ ٜ مسو وٝ بم ٘امیح  شٚٞ  حمض     

. م ذعمن بیٗ   لٔ  ٚ ٔیزمٖ بم ٚ ی    (37, 16)بم   یٔذٙملض 

( ٔئامیٓ ٚ    ٔحمِؼٝ ٞزم  2007)20لَ وم٘ م ی  ٔحمِؼٝ

                                                      
16 Adhikari 

17 Al-kandari 
18 Easterlin 

19 Ider 

20 Al-kandari 

( ٔؼىٛر ٚ ٔؼٙم م  2010)22ٚ ل ٞیىم ی (1387)21خ یعی

بٝ  ذٛمٖ یٔ. ػّو میٗ ذٙملض  م (37, 31, 18)ٌزم ش   ٜ مسو

میٗ ٔٛضٛع ٘ئعو  م  وٝ    خمٔؼٝ حمض  ذٕمْ مف م  مس خمٔؼٝ 

ی وٓ ٞم  م٘ٛم ٜ ٟ ی م٘اخمب   ٜ بٛ ٘  بٙمب میٗ حای    

سٟٓ بئزمیی    م ذمم  ذٛم٘  یٕ٘  لٔ  ٚ    ػظ  حمض  ف س٘  

ضؼیو ملاظم ی  م٘ٛم ٜ  م اٝ بم  . بؼلاٜٚ حای    مف م  ٚ

وٓ   لٔ   سا سی بٝ ٔٙمبغ لٔٛس ی ٔثُ ٔ موز بٟ م و ٚ 

ٚسمیُ م ذعمن خٕؼی ٚخٛ   م  . بٙمب میٗ   لٔ  یم خمیٍمٜ 

ذٛخیٝ وٙٙ ٜ ٔیزمٖ بم ٚ ی مف م  بم  .  ذٛم٘  یٕ٘ غّی مف م  

 22ؼٝ ل ٞیىم یمیٗ    حمِی مسو وٝ بٝ ػٙٛمٖ ٔثمَ    ٔحمِ

 .(31) م ٘  یٔ% مف م   م  ٚسامییمٖ ذشىیُ 85.2

   ٔحمِؼٝ ٔم م ذعمن ٔؼٙم م ی بیٗ سمبمٝ مس  سو  م ٖ ف س٘  ٚ 

ٔیزمٖ بم ٚ ی ٔشمٞ ٜ ٘ش .   ٌ  اٝ   میط مخإمػی ٚ 

٘ی ٚی  ٗیذأٔب می  ٞم  م٘ٛم ٜی بٛ  وٝ موث  م ٌٛ٘ٝملاظم ی بٝ 

ٛم ٜ ٚ ب لٚ  ٜ   ٖ ٘یمسٞمی م٘ئم٘ی ٔٛ   ٘یمس    وم ٞمی  م٘

. ٌ فاٙ  یٔذؼ م  سیم  ف س٘   م بٝ ػٙٛمٖ می ٜ لَ    ٘ظ   ٔمِیج

یی ف س٘ مٖ م سش بئیم  سیم ی  م اٝ ٚ بٝ ٞم  م٘ٛم ٜ   چٙیٗ 

وٝ    ٘  یٔیی ب می لٖ  م٘ٛم ٜ ٔحئٛب ٞمٝ یس ٔمٔٙزِٝ 

.    لٖ (43-41)چ  ٝ ملاظم   م٘ٛم ٜ  م بٝ  سو ٌ فاٝ بٛ ٘ 

سٔمٖ بٝ  ِیُ ٘عٛ  مٔىم٘مو ٚ سح   مییٗ بٟ م و ذؼ م ی مس 

ج بٙمب میٗ و  ٘  یٔوٛ ومٖ    ٔ محُ ٔخاّ  س٘ ٌی فٛو 

ب می  سی ٖ بٝ ذؼ م ی مس ف س٘  وٝ باٛم٘  ٘یمسٞمی  ٞم  م٘ٛم ٜ

. ِٚی مٔ ٚسٜ و  ٘  یٔ م٘ٛم ٜ  م  فغ وٙ  مل مْ بٝ ف س٘ لٚ ی 

  بٟ م وجوٙا َ بیٕم یٟم ٚ وٙا َ بم  یش فو ػّٓج مفزمی  سح

مر مو سٛء لٟ٘م ب  بم  م ی ٚ ٔم  مٖ بم  م ج ٔیزمٖ ٔ ي ٚ ٔی  

ف س٘ مٖ     ٚ مٖ خٙیٙی ٚ ٘ٛسم ی ومٞ  یمفاٝ مسو ٚ بٝ ذعغ 

ی ٔد   ب می خع مٖ ف س٘ مٖ مس  سو  فاٝ ٘یز ٞم یبم  م 

   ٔحمِؼٝ  ٞم مفاٝ.ٔاٙملض بم میٗ ی(44, 41, 18)ومٞ  یمب 

ٔشخض    ذؼ م  ف س٘  می ٜ لَ ب می  (٘یز2000) 23ذئایٗ ٚ

. (45)مسو ذ   یب م٘   م ٜیی وٝ ف س٘   ٛ   م مس  سو ٞم سٚج

                                                      
21 Hezarjarib 

22 Adhikari 

23 Rutstein 
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 1318بهبر . 1. شمبره 1دوره        دانشگبه علوم پسشکی تربت حیدريهکمیته تحقیقبت دانشجويی مجله 

 و همکبران بهنبم                                         عوامل مؤثر بر میسان ببروري زنبن

( ٚ فم ی 1387(ج مومب ی)1389(ج ٞزم  خ یعی )1384ولا٘ا ی)

( ٘یز  مبحٝ ٔؼٙم م  ٔئامیٕی  م بیٗ سمبمٝ مس  سو 2012) 24یم 

وٝ     (48-46, 18)  م ٖ ف س٘  ٚ ٔیزمٖ بم ٚ ی ٔشمٞ ٜ و  ٘

 . بم   یٔی ٔحمِؼٝ حمض  ٞم مفاٝذٙملض بم ی

م ذعمن ٔثعو ٚ ٔؼٙی  م  ی  شٚٞ  ٔم ٔشمٞ ٜ ٞم مفاٝمس  یٍ  ی

بم ٔیزمٖ بم ٚ ی  ٚ ذٕمْ مبؼم  لٖ بیٗ ٔیمٍ٘یٗ ٕ٘ ٜ وُ  یٙ م ی

مسو.  یٗ  م می مٕٞیو مخإمػیج ملاظم ی ٚ مف م  ٔٛ   ٔحمِؼٝ 

وٝ ٘م  ٟٕٔی      ی ش ٚ یم  بم   یٔسیمسی    مغّ  خٛمٔغ 

ذؼمِیٓ  یٙی مسلاْ ٚ  .(49)میدم  ٔممٚٔو    ذٙظیٓ  م٘ٛم ٜ  م  

لیمو ٚ  ٚمیمو مسلأی ٔئّٕم٘مٖ  م بٝ طٛ  ٔئامیٓ ٔٛ   

ٚ مس ٔزمیمی ف س٘ لٚ ی ٚ بم ٚ ی سخٗ  م٘   م ٜذشٛیك ل م  

. مس ط فی بٝ طٛ و غی ٔئامیٓ بم ذمری ی وٝ ب  (23م٘ ) ٌفاٝ

سٗ مس ٚمج ٚ  یٍ  ػٛمُٔ مخإمػی ٚ ملاظم ی ٔ ذعط بم لٖ 

 م  ج ٔیزمٖ بم ٚ ی ٚ ف س٘ لٚ ی  م ٔٛ   ذٛخٝ ل م   م ٜ 

 مبحٝ  (2013.    میٗ  مسام س ٚش ٚ ٕٞىم مٖ)(21)مسو

ٔؼٙم م ی  م بیٗ  یٙ م ی ٚ ذؼ م  ٚملؼی ف س٘     س٘مٖ  ی مسی 

( ٘یز م ذعمن 2014ٚ ٕٞىم مٖ) 25.  م یٛ سم ٜ(20)ٔشمٞ ٜ ٕ٘ٛ 

ٔؼٙی  م ی  م بیٗ بمٚ ٞمی  یٙی ٚ ذٕمیلاو بم ٚ ی ٚ ذؼ م  

ف س٘ مٖ می ٜ لَ سٚخیٗ      ف مس ٚمج ٔشٟ  ٌزم ش 

 ٛ  مذػمٖ ٕ٘ٛ   ٔ  ٔحمِؼٝ(    2013)26. ف خىم(27)ٕ٘ٛ ٘ 

ٔیزمٖ بم ٚ ی بملا    لٔ یىم ٘ئعو بٝ م ٚ م ٕٔىٗ مسو ٘م ی 

. ٘امیح ٔحمِؼٝ (50)لٟ٘م بم   ذ  یلٛمس بمٚ ٞمی  یٙی 

(    وٛیو ٘یز حموی مس لٖ بٛ  وٝ  مبحٝ 2001)27مب مَ

ٔؼٙم م ی بیٗ   خٝ  یٙ م ی مف م  بم ٔیزمٖ بم ٚ ی لٟ٘مج 

وٝ  (51)ط فٙظ  مس ٘ٛع ٔ ٞ  لٟ٘م ) یؼٝ یم سٙی( ٚخٛ   م  

 .بم   یٕٔٞ مسام بم ٘امیح ٔحمِؼٝ وٙٛ٘ی 

 م  وٝ مس بیٗ  ٘شمٖ ٔحمِؼٝ ٗیم   ٞم   م ٜ ُیذحّ ٚ ٝیذدز

ی ف س٘ لٚ یج بؼ  ػمطفی  م می بیشا یٗ مٕٞیو ٞم م سش

ی ػمطفیج  م می بیشا یٗ مٔایمس    ٞم م سش. بٝ ػلاٜٚ بم   یٔ

                                                      
24 Faryyad 
25

 Khadivzade 
26

 Frejka 
27

 Abdal 

. ٔشمبٝ بم ٘امیح بم   یٔف س٘  لٚ ی ٘یز  بیٗ مبؼم    ن   ٜ

( ٘یز بیشا  مٔایمس ٔ بٛن بٝ 2009)28میٗ ٔحمِؼٝ    ٔحمِؼٝ ٔمی 

. ب  مسمر ٘امیح ٔحمِؼٝ (52)ف س٘ لٚ ی بٛ بؼ  ػمطفی م سش 

(ج 2005   سمَ) 30ٚ ٘من 29م٘دمْ   ٜ ذٛسط ذ ْٚ ٔئ  ٚف

   خٛمٔؼی وٝ مس ٘ظ  ملاظم ی    ٔ مذ  بملاذ ی ل م   م ٘ ج 

مخإمػی م سش ف س٘ لٚ ی مٕٞیو وٕا ی مس بؼ  _بؼ  ملاظم ی

چ م   ٛ  یٔػمطفی  م اٝج میٗ ٔٛضٛع سع  ومٞ  بم ٚ ی 

ػمطفی م سش ف س٘ لٚ ی بم  م اٗ یه یم  ٚ ف س٘   وٝ بؼ 

ی ملاظم ی  م اٗ ٞم ٙٝیٞزج میٗ    حمِیئو وٝ  ٛ  یٔ ٗیذأٔ

. ٔشمبٝ بم (53)ف س٘     خٛمٔغ ٔ  ٖ    حمَ مفزمی  مسو

٘امیح ٔحمِؼٝ حمض  ٘امیح ب سو لٔ ٜ ذٛسط بم٘ه خٟم٘ی 

(World Bank( )2003 ٖ٘شم  )ٔج    وشٛ ٞمی مسا مِیم   ٞ  ی

یم ٗج لٔ یىم  م سش ػمطفی بیشا  مس م سش ملاظم ی  م اٗ 

ف س٘  مسو ٚ میٗ ٔٛضٛع بیمٍ٘  میٗ مسو وٝ ٞ چٝ خٛمٔغ بٝ 

بؼ    ٚ٘  یٔسٕو ٔ  ٖ   ٖ ٚ مفزمی  ل  و ملاظم ی  ی  

وٝ ٔشمبٝ بم ٘امیح   ٛ  یٔ ذ   ً٘ػمطفی  م اٗ ف س٘     

 .(54)بم   یٔحمطُ مس ٔحمِؼٝ وٙٛ٘ی 

ٔحمِؼٝ حمض  بیٗ ٔزمیمی ف س٘  ٚ ذٕمْ مبؼم  لٖ بم  ٕٞ ٙیٗ   

لظ  بم ٚ ی م ذعمن ٔؼٙی  م ی ٚخٛ  ٘ م و. ٔشمبٝ بم میٗ 

م ذعمن بیٗ ٔزمیمی ف س٘  بم ٔیزمٖ بم ٚ ی    ٔحمِؼٝ  ٞم مفاٝی

 32. بؼلاٜٚ ٚلاسٛف(29)   می مٖ ٔؼٙی  م  ٘عٛ  31فمضّی

م ی  م بیٗ ( ٘یز    خٛمٔغ  ٚسامیی ٞٙ  م ذعمن ٔؼٙی  1982)

  ن مف م  مس ٔزمیمی ملاظم ی ف س٘ مٖ بم ٔیزمٖ بم ٚ ی ٚملؼی 

 .(55)ٚ ذٕمیلاو بم ٚ ی لٟ٘م ٘شمٖ ٘ م 

(ج ومخیو 2009) 33مٔم ٘امیح ٔحمِؼمو ذ ْٚ ٔئ  ٚف

(    ذؼ م ی 2007)35( ٚ ٘من1982   ذ ویٝ ) 34سیعمسی

                                                      
28

 Mayer 
29

 Trommsdorff 
30

Nauck 
31

 fazeli 
32

Vlassoff 
33

 Trommsdorff 
34

 Kagitcibasi 
35

 Nauck 
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, 56, 30)ی حمض  ٔاٙملض بٛ ٞم مفاٝمسوشٛ ٞمی م ٚ میی بم ی

57) . 

   ٜ   ن یٞم ٙٝیٞز ٕ٘ ٜ بٝ طٛ  ٔاٙملض م ذعمن بیٗ

 میٗ    ٔحمِؼٝ حمض  ٔؼٙم م  بٛ ج لظ  بم ٚ ی بم ف س٘ لٚ ی

ی   ن ٞم ٙٝیٞزبٝ میٗ ٔفْٟٛ مسو وٝ ٞ چٝ ٔیمٍ٘یٗ ٕ٘ ٜ  مٔ 

  ٜ ف س٘  وٕا  بم   لظ  مف م  ب می بم ٚ ی    لیٙ ٜ بیشا  

  مُٔ ٔئامیٓ یٞم ٙٝیزٞ ٘ٛع ف س٘ مٖ  مُٔ  ٚ یٞم ٙٝیٞزمسو. 

 یؼٙی ٔئامیٓ غی  یٞم ٙٝیٞزٚ  ف س٘ مٖ مس ٍٟ٘ م ی ٚ لٔٛسش

 مس ف س٘ مٖ مس  م ی ٍ٘ٝ  مط  بٝ ٔم   وٝ ف طاٟمیی ٞزیٙٝ

ب  مسمر ٘امیح ٔحمِؼٝ حمض  مفزمی   .بم   یٔج  ٞ  یٔ  سو

ی وٝ ٞم ٙٝیٞزی   ن   ٜ ف س٘     ػظ  وٙٛ٘ی ٚ ٞم ٙٝیٞز

ػمّٔی مر ٌ م  ب    ٛ  یٔ م٘ٛم ٜ بخمط  ف س٘ مٖ ٔاحُٕ 

٘امیح ٔحمِؼٝ  ومٞ  ف س٘ لٚ ی    لیٙ ٜ  ٛمٞ  بٛ .

   ذ ویٝ ٘یز حموی مس م ذعمن ٔؼٙی  م ی بیٗ  (2002)36وِٕٛمٖ

 . (58)ی ف س٘ لٚ ی بم لظ  بم ٚ ی مف م  بٛ ٞم ٙٝیٞز

ذؼ م ی ٔح ٚ یو    ذفئی  ٘امیح ٔحمِؼٝ حمض  ٚخٛ   م  . بٝ 

 ِیُ ط ح ٔمحؼی ٔحمِؼٝ حمض  فمط  ٛمٞ ی ب می ب  سی 

ٚ  ٌ    یٔم ذعمن بیٗ ب  ی ٔاغی ٞم بم ٔیزمٖ بم ٚ ی ٔشخض 

. بؼلاٜٚ بم ذٛخٝ بٝ ٌ    یٕ٘ب  میٗ مسمر م ذعمن ػّیّ ٔشخض 

ٔحمِؼٝ فمط بٝ  ذؼ   ػٛمُٔ مر  ٌ م  ب  ٔیزمٖ بم ٚ ی میٗ

 ب  سی ذؼ م  ٔح ٚ ی مس میٗ ػٛمُٔ    م و مسو.

 

بٝ طٛ  وّی ٔیزمٖ بم ٚ ی     ٟ سامٖ ذ بو حی  یٝ ٕٞم٘ٙ  

. ذؼ م ی مس ػٛمُٔ    بم   یٔی وشٛ  می مٖ  مییٗ ٞم بخ  یٍ  

بٝ سٗ  ذٛمٖ یٔمیٗ  ٚ٘    یُ ٞئاٙ . مس ٟٕٔا یٗ میٗ ػٛمُٔ 

 ٔئمرُ بٝ م غمْ یمفاٝ ٕٛ . ٍ٘مٜف   ٚ سٗ سٔمٖ مس ٚمج م م ٜ ٘

 ب  ٔؤر  ػٛمُٔ ٔ م لاو لاسْ ب  م٘دمْ خٕؼیایج ٔشىلاو ٚ

 ب می  م  ٚ ٙی م٘ مس چشٓ ذٛم٘  یٔف س٘ لٚ یج  ٚ بم ٚ ی

 ٔؼحٛف بم محإملاً  ٞیمفو میٗ بٍشمی . وٙٛ٘ی ٔشىُ خٕؼیای

یی ب می ٞم ٔ م ّٝ ٚ ٞم یٌ م سیمسو  جٞم یزی  ب ٘مٔٝ سم اٗ

 ٛمٞ    . ِ م  لٚ  ٖ سٗ مس ٚمج مف م     خٕؼیو ٔحمك مییٗ 

                                                      
36

 Kohlmann 

بم ذٛخٝ بٝ ومٞ  فزمیٙ ٜ ٔیزمٖ بم ٚ ی    وشٛ  می مٖ ٚ 

مٕٞیو ف ًٞٙ سمسی خٟو م ذممی بم ٚ ی بٙمب میٗ لاسْ مسو ذم 

ی  ِٚو ل م  ٌی  . بٝ ٞم مسویسمل مٔمو ٔماضی     ساٛ وم  

ی ٞم  ٚش مػٕمَ سیمساٟمیی ٕٞ ٖٛ ػ ْ م مرٝ  س  یٔ٘ظ  

ض  بم  م ی    ٔ موز ٔ ملعاٟمی مِٚیٝ بدز مفزمی   ٕم  

بم  م ی ٘م ٛمساٝ ٚ  یمٔ ٞمی ٘م ی مس لٖ ٕٞ ٖٛ مفزمی  

سمط لم٘ٛ٘ی ٚ    ٘ایدٝ مفزمی  ٔ ي ٚ ٔی  ٘ایدٝ ٔحّٛبی 

٘خٛمٞ   م و. بؼلاٜٚ ف ًٞٙ سمسی ب می م ذممی بم ٚ ی فمط 

ئزمیی    م ذممی ب ػٟ ٜ  ِٚو ٘عٛ ٜ ٚ   ی ش مف م  سٟٓ ب

بٝ ف مٞٓ  ذٛمٖ یٔبم ٚ ی  ٛمٞ   م و. مس خّٕٝ میٗ مل مٔمو 

ی ٞم ٙٝیٞزو  ٖ مٔىم٘مو ٚ ذٕٟی مو ٔٙمس  خٟو ومٞ  

ف س٘ لٚ یج ذم مس میٗ  مٜ باٛمٖ    خٟو مفزمی  ذٕمیُ س٘مٖ بٝ 

  م اٗ ف س٘  ٚ مفزمی  ٘ خ بم ٚ ی    خمٔؼٝ  ی  ب ٚیٓ.

  یشٟٙم مو

ذٕمْ مف م     ٔحمِؼٝ حمض  مس خٕؼیو  ٟ ی م٘اخمب   ٜ 

ب  ٔیزمٖ بم ٚ ی  ٔؤر ػٛمُٔ  محإملاًبٛ ٘  میٗ    حمِیئو وٝ 

ب  مسمر    خٛمٔغ  ٟ ی ٚ  ٚسامیی ٔافمٚو بم ٙ . مسمیٗ  ٚ 

ٔحمِؼمو بیشا  ب می ب  سی  یٍ  ػُّ    خٕؼیو حمض  ٚ 

ب   ٔؤر مُٔ ی وشٛ  خٟو ب  سی ػٛٞم بخ ٔحمِؼمو     یٍ  

 . ٛ  یٔٔیزمٖ بم ٚ ی  یشٟٙم  

 

 قذرداوی ي تشکر

میٗ ٔممِٝ مس ط ح ذحمیممذی ٔظٛب وٕیاتٝ ذحمیمتمو  م٘شتدٛیی    

 م٘شتتٍمٜ ػّتتْٛ  ز تتىی ذ بتتو حی  یتتٝ مستتاخ مج  تت ٜ مستتو. 

ب یٙٛسیّٝ مسوّیتٝ مفت م ی وتٝ ٔتم  م    ذٟیتٝ میتٗ ٔممِتٝ یتم ی         

 یٓلٚ  یٔج ذشى  ٚ ل    م٘ی بٝ ػُٕ م٘   سم٘ ٜ
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 Abstract 

 Background & Aim: Reducing the fertility rate over the past years can have adverse effects on 

the social, economic and cultural development of Iran. Therefore, it is important to evaluate 

the factors affecting fertility in different regions of the country. Therefore, the present study 

was designed to determine the relationship between demographic, socioeconomic factors and 

the level of religiosity with the fertility rate of women referring to health centers in Torbat 

Heydariyeh city. 

Methods: This descriptive cross-sectional study was performed on 254 women referring to 

health centers of Torbat Heydariyeh from April to September 2015. The data collection tool 

was a demographic data form, Khodayarifard religiosity scale and a Trommsdorff child value 

questionnaire whose validity and reliability were confirmed before the study. Data were 

analyzed using SPSS software, descriptive statistics, and Kruskal-Wallis, Mann-Whitney, and 

Spearman correlation. 

Results: The average number of children in the study population was 1.85 ± 0.99. Among the 

variables studied, age, age of the spouse and the length of the marriage had direct relationship 

and the marriage age had an inverse relationship with fertility rate (p=0.001). In addition, there 

was a significant difference in fertility rate in terms of education (P = 0.001). Based on the 

results of Spearman correlation test, there were the positive and significant correlation 

between mean total religiosity score and all three dimensions with fertility rate (P<0.005). 

According to the results of this test, there was also a significant relationship between 

childbearing costs and its dimensions with fertility rates (P=0.001). However, the relationship 

between childbearing benefits and fertility was not significant (P> 0.05). 

Conclusion: The results of this study indicate the relationship between age of men and 

women, marriage age, education, degree of religiosity and costs of childbearing with the 

fertility rate of women in Torbat Heydarieh. Therefore, by focusing population growth policies 

on adjustment of these variables, it may be possible to take an effective step towards 

increasing population growth. 
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